
 
Les intelligences multiples.  
  
  Comment déterminer son profil d’intelligence ? 
 

Pour connaître les résultats : 

 Intelligence linguistique 
 Les relations avec les autres personnes. 
A une mémoire liée aux mots.  
Aime lire, parler, écrire, expliquer, convaincre.  

Aime apprendre des langues. 

 Intelligence logico-mathématique 
 Le raisonnement logique. 
Comprend comment les choses fonctionnent.  

Utilise le raisonnement afin de résoudre des problèmes mathématiques ou 

scientifiques.  
Pour cette personne, tout a une explication logique. L’idée de hasard est 

difficilement acceptable. 

 Intelligence musicale 
 La musique et le rythme. 
Est sensible aux sons et à leurs caractéristiques : tonalité, volume, timbre. 

Reproduit, reconnaît ou crée des mélodies ou des rythmes.  
Est un auditif. 

 Intelligence spatiale 
 Les arts, l’espace et sa représentation. 
Pense sous forme d’images (mémoire visuelle). S’oriente aisément.  

Est sensible aux formes, couleurs, textures des objets.  
Reproduit ou transpose les images sur des médias concrets : peinture, 

sculpture, architecture,… 

 Intelligence kinesthésique 
 Le corps en mouvement pour travailler, apprendre et 
communiquer. 
Tu peux te servir de tes mains et de tes doigts pour exécuter des tâches 
délicates et précises.  

Tu aimes fabriquer ou transformer des objets.  

Tu aimes bouger. 

 Intelligence naturaliste 
 Les êtres vivants et l’environnement. 
Se préoccupe de l’environnement (recyclage, espèces menacées, pollution, 

changements climatiques,...).  
Aime observer le comportement et l’évolution des êtres vivants.  

Perception sensorielle élevée. 
 Intelligence inter personnelle 

 Les relations avec les autres personnes. 
Aime la vie de groupe, travailler et collaborer avec les autres.  

Est sociable, empathique et sympathique.  

Est habile à comprendre les autres, à interagir avec eux, à négocier. 

 Intelligence intra personnelle 
 La connaissance de soi. 
Réfléchit avant d’agir. Capacité à s’autoévaluer et s’autodiscipliner.  

Reste concentré, autocritique.  
Cerne ses forces et ses faiblesses et agit en conséquence. 

 


